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1. Que doit-on avoir a portée de main avant de manipuler les huiles
essentielles ?
2. Quelles personnes ne doivent pas utiliser les huiles essentielles pures ?

3. Doit-on dire « Huile Essentielle » ou « Essence » ?

4. Dans I'introduction je parle de deux manieres d’utiliser les huiles
essentielles. Lesquelles ?
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Nommez un antidote efficace contre une intoxication par une huile
essentielle :

6. Pourquoi I'espere botanique a-t-elle tant d’importance ?

7. Qu’est-ce qu’un « Aromatogramme » ?

8. Peut-on utiliser la Lavande officinale pure dans le bain des enfants ?

. Quels sont les facteurs qui déterminent le prix d’une huile essentielle ?
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10. Quelles sont les qualités requises d’une huile essentielle thérapeutique ?
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Quels sigles donne de la crédibilité a votre fournisseur ?
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. Qu’est-ce qu'une chromatographie ?

13. Que veut dire HEBBD ?

14. Toutes les plantes produisent-elles des huiles essentielles ?

15. L’aromathérapie est-elle une médecine douce ? Pourquoi ?

16. Comment obtient-on une huile essentielle ?
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